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“ELPISBRA” SISTEMA DE MONITOREO DE TEMPERATURA
PARA LA DETECCION PRECOZ DEL CANCER DE MAMA

Ing. Astrid Ceballos - ELPISBRA

El cancer de Mama

El cancer de mama se ha convertido
en una de las principales causas de
muerte y padecimiento en mujeres a
nivel mundial. Este tipo de cancer es el
mas comun entre las mujeres a nivel
mundial, representando el 24,5% de los
casos diagnosticados. La
deteccion precoz es crucial para mejorar
las tasas de supervivencia y la
efectividad del tratamiento. Este
articulo presenta un sistema innovador
de monitoreo de temperatura que
utiliza tecnologia de adquisicion de
datos para identificar cambios térmicos
asociados con el desarrollo tumoral,
ofreciendo  asi
prometedora  para la
temprana del cancer de mama.
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é¢Que dice la OMS?

Esta enfermedad representa uno de los desafios mas
criticos en la oncologia moderna. Segtin la Organizacion
Mundial de la Salud (OMS), se estima que uno de cada
ocho mujeres desarrollara cancer de mama a lo largo de
su vida. La deteccion temprana puede reducir
significativamente la mortalidad asociada con esta
enfermedad, aumentando las probabilidades de un
tratamiento exitoso. Actualmente, las técnicas de imagen
como mamografias y ecografias son métodos estandar;
sin embargo, presentan limitaciones significativas, como
la exposicion a radiacion y la dependencia de la edad y el
tipo de tejido mamario. Asi, surge la necesidad de
métodos complementarios que puedan mejorar la
deteccion temprana.
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¢Cuadles son los indicadores de
un cancer de mama en
potencia?

Segun la Ley Organica de Salud, los
principios que rigen la salud incluyen el
principio de calidad, que establece
mecanismos de control para garantizar la
calidad en la prestacion de servicios de salud,
y el respeto a la dignidad de la persona en la
relacion médico-paciente. También se
enfatiza la responsabilidad individual y el
secreto profesional en la practica médica.

Esta investigacion llevada a cabo por la
Ing. en computacion Astrid Ceballos, tiene
como objetivo fundamental construir un
prototipo que permita la deteccion precoz
del cancer de mama mediante el monitoreo
de la temperatura de la mama.

La temperatura corporal puede ser un indicador significativo de cambios fisiologicos en la
aparicion de tumores. Los resultados obtenidos sugieren que un aumento localizado en la
temperatura de la piel puede asociarse con el crecimiento tumoral, lo que respalda la hipotesis de
un sistema de monitoreo térmico como método inicial de deteccion. Sin embargo, es fundamental
realizar estudios a gran escala y longitudinales para validar la efectividad del sistema y para
explorar su implementacion clinica.

¢Como funciona este ELPISBRA?

Este prototipo utiliza el sistema de monitoreo de temperatura desarrollado se basa en sensores
térmicos de alta precision que se colocan en la piel, especificamente en la region mamaria,
Utilizando microelectronica y algoritmos de procesamiento de sefial, el sistema registra las
variaciones de temperatura en tiempo real, a su vez utiliza tecnologias de medicion termométrica
por infrarrojos, que permiten determinar la temperatura corporal de forma no invasiva
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Se emplean sensores de Los componentes basicos
requeridos para un sistema de

monitoreo de temperatura en el

temperatura corporal,
ambiental, sensores de

frecuencia cardiaca y sistemas contexto de la salud incluyen
de monitoreo que integran SENSOTeEs térmicos para medir la

pulsioximetros. También  se temperatura corporal y ambiental,
dieHcionan deicctores de una placa de desarrollo como el
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resistencia  dependiente de ESP32 para el control y la
temperatura (RTD) y métodos conectividad, y una interfaz web
como el de doble sensor para Para la visualizacion de datos.

Ademas, se necesita un modulo
para medir la frecuencia cardiaca y
posiblemente un pulsioximetro

medir la temperatura interna.

. o ara obtener datos adicionales
¢Qué componentes conforman este dispositivo? 5 .
sobre la salud del paciente.

. Sensores y Acondicionadores de Seifial: Para medir las variables de temperatura.

. Unidades Terminales Remotas: Para la transmision de datos.

. Software: Para recibir y procesar las senales de campo, junto con una base de datos para el manejo
de la informacion

¢Como funciona este dispositivo?

El funcionamiento del sistema basicamente se basa en 6 etapas, descritas a continuacion:

o

Sensores de Temperatura: Se utilizan sensores infrarrojos o termoémetros de contacto para medir la
temperatura en diferentes areas del seno. Estos dispositivos pueden ser portatiles o estar integrados
en un sistema mas complejo.

Monitoreo Continuo: El sistema puede permitir el monitoreo continuo o a intervalos regulares, lo
que permite registrar cambios de temperatura a lo largo del tiempo. Esto es importante para
detectar variaciones que puedan ser indicativas de un problema.

Analisis de Datos: Los datos de temperatura recopilados se registran y se analizan usando algoritmos
de procesamiento de senales. Se buscan patrones o cambios significativos que se desvien de los
niveles normales, lo que podria indicar la presencia de un tumor.

Comparacion con Valores Normales: Los valores de temperatura medidos se pueden comparar con
una base de datos de temperatura normal para individuos sanos. Las anomalias detectadas pueden
ser un signo de inflamacion o la presencia de células tumorales.

Alertas y Notificaciones: En caso de que se detecten cambios significativos en la temperatura, el
sistema puede generar alertas y notificaciones para que la persona o el médico tomen acciones
adicionales, como realizar una evaluacion clinica o estudios de imagen.

Integracion con otras Modalidades: Este sistema puede complementarse con otras técnicas de
deteccion, como mamografias o resonancias magnéticas, proporcionando una herramienta adicional
para el diagnostico temprano.
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Beneficios

Bienvenido Usuario

CANCER DE MAMA:

Eignas 4 danma
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o Deteccion Precoz: La vigilancia de la
temperatura puede ayudar a
detectar cambios antes de que se
desarrollen en un cancer avanzado.
No Invasivo: A diferencia de otros
métodos de diagnostico, el
monitoreo de temperatura es
generalmente no invasivo y puede
ser mas comodo para el paciente.
Facilidad de Uso: Los sistemas
pueden ser disenados para ser
utilizados en casa, lo que ayuda a
una prevencion de la enfermedad.

""Este dispositivo no debe reemplazar los métodos de deteccion
convencionales y debe ser utilizado como parte de un enfoque integral

para la salud mamaria"

En conclusion el sistema de monitoreo de
temperatura presenta un enfoque innovador para
la deteccion precoz del cancer de mama. A través
de la tecnologia de sensores y algoritmos de
procesamiento de datos, es posible identificar
variaciones en la temperatura que pueden ser
indicativas de la enfermedad. Este método tiene el
potencial de complementar las
tradicionales de deteccion y podria resultar en una
practica clinica rutinaria en el futuro. Se
recomienda seguir investigando y ampliando los
ensayos para validar la fiabilidad y la eficacia del
sistema. Es importante resaltar que este articulo
proporciona una vision general comprensiva y
técnica sobre la implementacion de un sistema
fotovoltaico en la Universidad Fermin Toro,
subrayando tanto su viabilidad como su potencial
para transformar el panorama energético de la
institucion.

técnicas
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